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Sostenibilita

« lo Sviluppo sostenibile € uno sviluppo che soddisfai bisogni del
presente senza compromettere la possibilita delle generazioni future di
soddisfare i propri bisogni » (1987, Conferenza mondiale sull'ambiente e
lo sviluppo dell'ONU)

« ...un miglioramento della qualitadella vita, senza eccedere la capacita
di carico degli ecosistemi di supporto, dai quali essa dipende » (1991,
World Conservation Union, UN Environment Programme and World
Wide Fund for Nature)

Condizioni generali concernenti I'uso delle risorse naturali da parte
dell'uomo (1991, Herman Daly):

— il tasso di utilizzazione delle risorse rinnovabili non deve essere superiore al
loro tasso di rigenerazione;

I'immissione di sostanze inquinanti e di scorie nell'ambiente non deve
superare la capacita di carico dell'ambiente stesso;

— lo stock di risorse non rinnovabili deve restare costante nel tempo.
Ampliamento del concetto di sviluppo sostenibile:

— "ladiversita culturale é necessaria per I'umanitaquanto la biodiversita per la
natura” (2001, 'UNESCO)

Energie rinnovabili

forme di energia generate da fonti che si rigenerano o non
sono "esauribili" nella scala dei tempi "umani” e, per
estensione, il cui utilizzo non pregiudicale risorse
naturali per le generazioni future.

— esempi: il sole, il vento, il mare, il calore della Terra

energie non rinnovabili

forme di energia con lunghi periodi di formazione
(petrolio, carbone, gas naturale) o presenti in riserve non
inesauribili sulla scala dei tempi umana (in particolare
I'isotopo 235 dell'uranio)




Secondo la Legge n.10 del 9 gennaio 1991, “Norme per I'attuazione del Piano
energetico nazionale in materia di uso razionale dell'energia, di risparmio energetico
e di sviluppo delle fonti rinnovabili di energia” (G.U. n.13 del 6 gennaio 1991):

fonti rinnovabili

(art.1, comma 3)

*il sole

*il vento

*I'energia idraulica

+le risorse geotermiche

le maree e il moto ondoso

+la trasformazione dei rifiuti organici ed inorganici o di prdotti uegeti

fonti assimilabili alle rinnovabili

scogenerazione (produzione combinata di energia elettrica o meccanica e calore)
«calore recuperabile nei fumi di scarico, da impianti termici ed elettrici e da processi
industriali altre forme di energia recuperabile in processi, in impianti e in prodotti
srisparmi di energia nella climatizzazione e nell'illuminazione degli edifici (interventi
sia sull'involucro edilizio che sugli impianti)

Bioarchitettura

e L'insieme delle discipline che attuano e presuppongono
un atteggiamento ecologicamente corretto nei confronti
dell'ecosistema antropico-ambientale.

Pratica architettonica rispettosa dei principi della
sostenibilita, che ha l'obiettivo di instaurare un rapporto
equilibrato tra l'ambiente ed il costruito, soddisfacendo i
bisogni delle attuali generazioni senza compromettere,
con il consumo indiscriminato delle risorse, quello delle
generazioni future.




Bioarchitettura

e L'insieme delle discipline che attuano e presuppongono
un atteggiamento ecologicamente corretto nei confronti
dell'ecosistema antropico-ambientale.

Pratica architettonica rispettosa dei principi della
sostenibilita, che ha l'obiettivo di instaurare un rapporto
equilibrato tra l'ambiente ed il costruito, soddisfacendo i
bisogni delle attuali generazioni senza compromettere,
con il consumo indiscriminato delle risorse, quello delle
generazioni future.

Ecocompatibilita

processi o prodotti che hanno la capacita di
integrarsi con I’ambiente in cui vive I'essere
umano e in generale con I'ecosistema
circostante.

PARAMETRI PER LA YALUTAZIONE BIOEGOLOGIGA DEI MATERIALI
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Risparmio energetico

» tecniche adatte aridurrei consumi d'energia
necessaria allo svolgimento delle varie attivita

umane

Efficienza energetica

Efficient 2Ny . potenza in uscita
use, sometimes efficienza nn =

simply called
energy efficiency,
is using less

energy to provide
the same level of

enerqy service.

potenza in entrata

system




strategie di risparmio energetico
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| MATERIALI DEL LUOGEO
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ambiente costruito

femperature locali (isole di calore)
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VENTILAZIONE MECCANICA

FoE o 3 celon v

booctwiis 8 comeredn T

VERTILADIONE SEMPLICE VEHTILATKINE COM AEDUFERD 01 GALORE

T T TR e e

YENTLAZCHE IGRORCSGOLADLE

MOVIMENTI DELLARIA ATTRAVERSO LE FINESTRE

aperiura a saliscend L .

|| j—

apertura a battente

- J aperiura a nbalta

. aperiura a bilico orizzontale

direzione del vanbo

sz o T =—




canmatternidel sitie




] 7
gEZ%EE:;: HoL _.Lr -'1TT'|—|-|mT”TJ i —I\HJLL_EEA_

Fowd OE

FI?‘IE-’?A.E T .J"III
1 \\ 3 f - f' _PRESSIONI
i 773 Jualo




lert i lerrenc ceckvcle
rccrimente [fo zono che cede
n'ﬂﬂ'gznfi' 'r.rS.f'D' rn&‘_grv:,l S FESR

&
oo .:ii-ﬁ-addu"n-ﬂﬂrt mq:\:)

PREJENZA DI BRUDEEI © CAVERNE

Jr i & £
a,“’JF."'C' ,gadjan
j -2l | Ir-cg- e

livello dirynijorme =~
deller ferlcter *

*
H-'_IZ.:G#?_,E‘ (=]

JUCLD UNIFORME FALDA DISUNIFORHE

Posizione della falda

?f'




zona o ?}rr;zng_
‘allenlala” in sequile
allo scaveo




gy B ik S s Warm deges Asged, Eelerrrm |0

WOULE 1IPUITLY' CPULLU LU FHAGELITRD




caratteri dell’'opera

Pl

norllre ec_l_l;lj_zie

j L=




REGOLAMENTO GENERALE EDILLEZID DEL COMUNE DN ROMA-
=] ._||L_'l_'is1||'|i|l;|| ¢ Conp L|i|'|i|l;|||
Diehibera 18021934 n, 5261

LFL S gyl e dgangriis didt [mdelir lessl

& il it Dintcpyprisi] o isdo Pl & Qs il s o
¢ ppumgtne aipttenl 4 0 o lPilkocsietin el s dPaberts 0 I g okl g de

i i O e e Allciss wl oes dbos sl g 230 0 ddl pioiie sl <
airiidd & cin i st de & dl 4560 mi w0 L sl 2 sl JEETL AL 5
g1yanu -|u|i-|. il rrremr (=== TIRI S SR TR = i e ] AR O L sk
S S Beileiil
| Babotid tuii jEemsdee cilidsil sl st e 200 i ssgEn 1 sdeb ool rretciepisade £ sl doldenai
[GIETET w (bl cighes gf eEapiods vives Tipwm T 00 e 1) ek Pikeem
T judi 31 b in ik prais aisalile 110
| leowami ik =k (leibes i midivdal, sstelet il ity sactn jtieces ilknsli
LU R P s AT TR R
Affpmiii imerinen It s Wb mewcils w0 ki e Fivvesciea dhis Falivrnd
spoirt 1l jiimibe il Tdsats el higes piafEin
b b pan ikl ez ikls

mmiie A0 Wiboosl i peAre apeee o T kel lengh el Vs

il e sewlali Mes anmrss sdameniy siills sicdi. e pibdlahe ol priced

caratteri dell’opera
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NORMATIVA

Decreto 19 agosto 1996

REGOLA TECNICA DI PREVENZIONE INCENDI
PER LA PROGETTAZIONE, COSTRUZIONE ED
ESERCIZIO DEI LOCALI DI INTRATTENIMENTO
E DI PUBBLICO SPETTACOLO

2.1.3 ACCESSO ALL'AREA

Per consentire l'intervento dei mezzi di soccorso dei Vigili del
Fuoco, gli accessi all'area devono avere i seguenti requisiti
minimi:

— larghezza: 3,5 m;

— altezza libera: 4 m;

— raggio di volta: 13 m;

— pendenza non superiore al 10%;
Per i locali siti ad altezza antincendio superiore a 12 m, deve
essere assicurata la possibilita di accostamento all'edificio
delle autoscale dei Vigili del Fuoco, almeno ad una qualsiasi
finestra o balcone che consenta l'accesso ad ogni piano
Qualora non sia possibile soddisfare i requisiti di cui al
presente punto, devono essere adottate misure atte a
consentire I'operativita dei soccorsi.




2.2.4 ESERCIZI AMMESSI ENTRO | LOCALI

All'interno del locale sono ammessi esercizi di bar, che

gualora non siano destinati esclusivamente al servizio del
locale:

— devono essere dotati di uscite dirette su pubblicavia o
piazza, da non computarsi tra le uscite destinate allo
sfollamento degli spettatori.

Sono consentiti all'interno del locale spazi allestiti per
I'esposizione o vendita, destinati esclusivamente al pubblico
ammesso nel locale, alle seguenti condizioni:

— a) siano ubicati nell'area di pertinenza dell'atrio di ingresso e
disposti in modo tale da non costituire ostacolo al deflusso
del pubblico;

— b) abbiano superficie complessiva non superiore a 200 m?;

— c¢) qualora abbiano superficie complessiva superiore a 10
m2, I'area di pertinenza dovra essere protetta con impianto di
spegnimento a pioggia (impianto sprinkler).

LEGENDA

: compartimento senza carico d'incendio e luogo sicuro
__liiiroapovadifumo

= portaREI 120

1, Gistanza massima di evacuazione

= percorso di uscita verso lalto

227 percorso di'uscita orizzontale

S| percorso di uscita verso il basso
IER festintore

' [*1 idrante a muro con tubazione flessibile a lancia ’
|
"

© I rilevatore di fumo eo calore L

110 Fimpianto fisso di estinzione ad attivazione automatica
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5.3 SCENA INTEGRATA NELLA SALA

L'affollamento, sulla base del quale vanno dimensionate
le vie di uscita, deve tenere conto, oltre che del pubblico,
anche degli artisti e del personale di servizio alla scena,
qualora l'areariservata alla scena non disponga di vie di
uscita ad uso esclusivo.

La lunghezza massimadelle vie di uscita deve essere
ridotta del 20% rispetto a quanto previsto al punto 4.3.

Il numero di uscite dalla sala e quelle che immettono
sull'esterno non possono essere in ogni caso inferiori a
tre, di larghezza non inferiore a 1,2 m ciascuna.

Lo spazio riservato al pubblico deve distare almeno 2 m
dalla scena.

caratteri dell’opera
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Legge 17 agosto 1942, n. 1150
Legge urbanistica

cdi cosiruzione.




caratteri dell’opera

Elderly |
people

accessibilita

http://www.progettarepertutti.org

Decreto del Presidente della Repubblica 24 luglio 1996, n. 503

Regolamento recante norme per I'eliminazione delle barriere architettoniche
negli edifici, spazi e servizi pubblici.

Per barriere architettoniche si intendono:

a) gli ostacoli fisici che sono fonte di disagio per la mobilita
di chiunque ed in particolare di coloro che, per qualsasi
causa, hanno una capacita motoria ridotta o impeditain

forma permanente o temporanea;

b) gli ostacoli che limitano o impediscono a chiunque la
comoda e sicura utilizzazione di spazi, attrezzature o
componenti;

¢) la mancanza di accorgimenti e segnalazioni che
permettono I'orientamento e la riconoscibilita dei luoghi
e delle fonti di pericolo per chiunque e in particolare per
i non vendenti, per gli ipovedenti e per i sordi.




obiettivi e criteri progettuali

evitare che gli interventi ai fini dell'accessibilita si
configurino come elementi evidentemente rivolti a
categorie d'utenza con specifiche difficolta (evitare spazi
dedicati).

fare in modo che ogni parte sia fruibile da un'utenza
ampliatain maniera autonoma, senza cioé l'ausilio
dell'accompagnatore, e che vengano tenute in
considerazione le residue capacita di ognuno.

predisporre I'assetto distributivo-territoriale dove il
requisito di accessibilitalo richiede (allungamento
percorsi per diminuire le pendenze, slarghi per ospitare
indispensabili strutture informative e di mobilita,
pavimentazioni praticabili)

soluzioni progettuali

PUNTI E MEZZI DI ACCESSO.

garantire la piena accessibilita qualunque sia il mezzo
con cui si arriva.

— apiedi: attraversamenti pedonali con differenti materiali e
colori, semafori acustici, rampe di raccordo sul marciapiede,
ascensori esterni vetrati che risolvano il dislivello; Lo
sviluppo dei percorsi, inoltre, deve essere studiato in modo
tale, da consentire la scelta tra diverse opzioni, rispetto alla
lunghezza del tragitto e deve dare la possibilita di effettuare,
in determinati punti, delle scorciatoie

in auto: parcheggi da 3.2 m. (largh.) dislocati in prossimita
degliingressi principali

con mezzi pubblici: ubicazione della fermata, dotazione di
attrezzature.
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soluzioni progettuali

e C.MOBILITA" ALL'INTERNO DEL LOTTO

— 1. percorsi agevoli con differenziazioni cromatiche per
ipovedenti e guide (cordoli, bordi con materiali ruvidi,
staccionate in legno) per non vedenti.

2. appoggiischiatici per categorie d'utenza piu deboli
(anziani, donneincinte, ecc..)

3. sedute attrezzate (segnalate a terra per non vedenti)
coperte, con precisi standard dimensionali per garantirne la
massima comodita, in materiali naturali comeil legno, un
isolante che non risente della temperatura esterna; abbinate
talvolta ai dispositivi di orientamento (vedi ingressi).

4. illuminazione riflessa per evitare fastidiosi effetti di
abbagliamento.




rampe
NON VIENE CONSIDERATO ACCESSIBILE IL SUPERAMENTO DI UN

DISLIVELLO SUPERIORE A 3,20 M OTTENUTO ESCLUSIVAMENTE
MEDIANTE RAMPE INCLINATE POSTE IN SUCCESSIONE.

* larghezza minima di 0,90 m (1,50 m per
consentire l'incrocio di due persone)

* ogni 10 m di lunghezza ed in presenza di
interruzioni mediante porte, ripiano orizzontale
di dimensioni minime pari a 1,50 x 1,50 m

* pendenza non superiore all'8%

— criteri distributivi generali
(ecv, impianti)
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